10°
anno di
alttivila

NATALE AL CIOCCOLATO

Assisi, Spoleto, Montefalco, Gubbio, Perugia e la Perugina

A W

dal 05 al 07 dicembre 2020
e 1 GIORNO: ASSISI

Nella prima mattinata ritrovo dei partecipanti e partenza per 'Umbria. Pranzo libero lungo il
percorso. Arrivo ad Assisi, citta di origine romana, che diede i natali a San Francesco e a Santa
Chiara. Incontro con la guida e visita dei luoghi di quest’affascinante cittadina, che ancora
conserva intatto il fascino dei borghi medievali dell'Italia centrale. Proseguimento della visita
con la Basilica di S. Maria degli Angeli, celebre chiesa dalla dignita di Basilica papale, che
accoglie la cappella dove si raccoglieva in preghiera Francesco d'Assisi. Proseguimento per
Spoleto. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

*2 GIORNO: SPOLETO - MONTEFALCO - GUBBIO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita della cittd, adagiata ai piedi del
Monteluco, nota per il Festival dei Due Mondi. Tra i monumenti di maggior rilievo spiccano il
Palazzo Comunale, il Duomo in stile romanico e la Rocca, situata sulla sommita del colle e
cinta da mura nel VI secolo. Data la conformazione del colle sul quale sorge il borgo antico,
nell’800 l'architetto Oleandri progettd la “Traversata nazionale” per facilitare l'accesso
carrabile alla citta. Al termine proseguimento per Montefalco. Degustazione di olio con
stuzzicheria umbra. L'olio umbro, caratterizzato da una straordinaria finezza e leggerezza,
denso e intensamente fruttato, & apprezzato fin dall'epoca romana. Trasferimento a
Montefalco, la cui posizione geografica le ha procurato l'appellativo di “Ringhiera
dell'Umbria”. Dai suoi belvedere si scopre una parte dell'Umbria e si ammirano tutto intorno i
centri di Perugia, Assisi, Spello, Foligno, Trevi, le colline ricoperte di oliveti e di vigneti e, piu
lontano, i rilievi dell’Appennino. Nota soprattutto per la sua vocazione enologica, il suo centro
storico non manchera di incantare il visitatore. Proseguimento per Gubbio e visita guidata
della citta, dove si potranno ammirare il Palazzo dei Consoli, il Palazzo Pretorio, la chiesa di
San Francesco risalente alla seconda meta del XIII secolo, costruita presso il fondaco della
famiglia Spadafora, che avrebbero accolto San Francesco d’Assisi dopo il suo abbandono della
casa paterna e il Palazzo Ducale situato di fronte al Duomo. Si assistera inoltre all’accensione
dell’Albero di Natale pit grande del mondo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

*3 GIORNO: PERUGIA E LA PERUGINA

Prima colazione in hotel. Partenza per Perugia e visita alla Casa del Cioccolato, un posto unico
al mondo dove lasciarsi affascinare da un magico viaggio alla
scoperta del «cibo degli Dei» e di una straordinaria storia di
successo. Il percorso ha inizio dal Museo Storico, lasciandosi
incantare dalla storia di Perugina, e termina con
la degustazione degli squisiti prodotti. Per un dolce ricordo il
fornito shop propone le creazioni Perugina e proposte esclusive.
Al termine trasferimento a Perugia, citta ricca di storia e
monumenti, fondata dagli Etruschi. Tempo libero per il pranzo. Incontro con la guida e visita
di una delle citta piti belle d'Italia, costellata da gioielli dell'architettura medievale: imperdibili
sono la Fontana Maggiore che domina la piazza IV Novembre e riceve da oltre 700 anni
I'acqua del monte Pacciano, il Palazzo dei Priori con la sua scala a ventaglio e la Rocca Paolina,
simbolo del potere che il Papa esercitava sulla citta. Partenza per il rientro. Arrivo previsto in
serata.




